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Liderazgo que impulsa la transformación: Premio Mujer 

Tec presenta a las ganadoras de su edición 2026 

● El Premio Mujer Tec visibiliza la trayectoria y aportaciones de mujeres en distintos 

ámbitos como el académico, cultural, deportivo y científico. 

● La ceremonia de premiación se llevará a cabo el 11 de marzo en Monterrey, en el 

marco del Día Internacional de la Mujer 

● En su décima cuarta edición el premio registró un crecimiento del 78% contra el año 

anterior, al recibir 229 postulaciones, la cifra más alta en los últimos cinco años. 

 

Monterrey, Nuevo León, a 28 de enero de 2026.- El Grupo Educativo Tecnológico de 

Monterrey dio a conocer a las ganadoras del Premio Mujer Tec 2026, reconocimiento que 

distingue la trayectoria, las aportaciones y el liderazgo de mujeres que generan 

transformaciones significativas en la comunidad. 

En su décima cuarta edición, el Premio Mujer Tec, impulsado por el Centro de 

Reconocimiento de la Dignidad Humana, se consolida como un reconocimiento que visibiliza 

el talento de las mujeres y promueve la igualdad de género. Así mismo, la iniciativa fortalece 

una cultura de respeto, inclusión y construcción de entornos seguros en los distintos ámbitos 

de acción de las ganadoras a través de 10 categorías: Arte y Gestión Cultural, 

Emprendimiento, Salud y Bienestar, Ciudadanía con Perspectiva de Género, Medio 

Ambiente, Transformación Tecnológica, Deporte y Gestión Deportiva, Ciencias, Liderazgo 

Transformador e Historias que Inspiran.  

“El Premio Mujer Tec se ha convertido en un símbolo de liderazgo que visibiliza y fortalece 

las voces de las mujeres. Su crecimiento es una señal de incidencia sostenida en el Grupo 

Educativo Tecnológico de Monterrey que valora no solo lo que las mujeres hacen, sino cómo 

lideran, cuidan e inspiran. Es esencial continuar visibilizando y apoyando la trayectoria de 

mujeres que con su liderazgo transforman comunidades y escriben la historia colectiva hacia 

una sociedad más justa para todas y todos”, señaló Felisa González Gómez, directora del 

Centro de Reconocimiento de la Dignidad Humana del Grupo Educativo Tecnológico de 

Monterrey. 

Este año bajo el lema “Lidera, inspira, transforma”, el Premio Mujer Tec registró un récord 

histórico incrementando en 78% de participación, con 229 postulaciones recibidas, superando 

significativamente las 128 postulaciones de 2025. Este hito posiciona a la edición 2026 como 

la de mayor número de postulaciones en los últimos cinco años, reflejo del interés creciente 

por visibilizar el liderazgo transformador de las mujeres de la comunidad del Grupo Educativo 

Tecnológico de Monterrey.  

Del total de postulaciones, 56% corresponde a estudiantes y el 26% a egresadas del 

Tecnológico de Monterrey y Tecmilenio, lo que evidencia el involucramiento de las mujeres 

jóvenes y profesionistas para impulsar cambios en sus distintas disciplinas. Las categorías 

con mayor número de postulaciones fueron: Ciudadanía con Perspectiva de Género (25%), 

Liderazgo Transformador (20%) y Transformación Tecnológica (15%), áreas estratégicas 

para la construcción de una sociedad más equitativa e innovadora. 

https://premiomujer.tec.mx/es
https://tec.mx/es/dignidad-humana
https://tec.mx/es/dignidad-humana
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Las ganadoras del Premio Mujer Tec 2026 son: 

Arte y Gestión Cultural 

 

• 15+: Nicté Guevara Calderón, doctorante en Letras Modernas y profesora de cátedra 

en la Preparatoria Tecmilenio, campus Durango. 

• 36+ (empate): Georgina González Mendívil, escritora, feminista y profesora de 

PrepaTec, campus Sinaloa; y Wendy Juarez Melo, fundadora de Corazón Contento 

y egresada del Tecnológico de Monterrey, campus Hidalgo. 

 

Ciudadanía con Perspectiva de Género 

 

• 15+: Abril Torres Sánchez, maestra en Estudios de Género y egresada de PrepaTec 

Metepec. 

• 36+: Larisa Lara Guerrero, creadora y responsable de la Alianza Global de Política 

de la Diáspora y egresada del Tecnológico de Monterrey, campus Estado de México. 

 

Deporte y Gestión Deportiva 

 

• 15+ (empate): Karen Panecatl Urquiza, artista marcial de Kung Fu estilo Shaolin y 

estudiante de posgrado del Tecnológico de Monterrey, campus Santa Fe; y Aixa 

Benítez Cruz, fundadora del centro deportivo Titanes y estudiante de Tecmilenio, 

campus Cuernavaca. 

 

Emprendimiento 

 

• 15+: Marla Silvas Treviño, fundadora de Hakuna Limits y estudiante de Medicina del 

Tecnológico de Monterrey, campus Monterrey. 

• 36+: Claudia Medellín Ybinarriaga, cofundadora de Audacia y egresada del 

Tecnológico de Monterrey, campus Ciudad de México. 

 

Medio Ambiente 

 

• 15+: Karina Coronado Apodaca, profesora e investigadora del Tecnológico de 

Monterrey, campus Guadalajara. 

• 36+ (empate): Rosanna Bonasia, científica especializada en riesgos ambientales e 

hidráulicos y profesora del Tecnológico de Monterrey, campus Estado de México; y 

Blanca Brambila Pérez, pionera de la economía circular y egresada del Tecnológico 

de Monterrey, campus Monterrey. 

 

Transformación Tecnológica 

 

• 15+: Biniza Vázquez Moreno, medallista nacional en la Olimpiada Mexicana Femenil 

de Informática y estudiante del Tecnológico de Monterrey, campus Puebla. 

• 36+: Paola Ricaurte Quijano, profesora investigadora del Tecnológico de Monterrey, 

campus Ciudad de México. 
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Ciencias 

 

• 36+: Ana María Pinilla Torres, química y científica en nanomedicina, colaboradora 

del Tecnológico de Monterrey. 

 

Salud y Bienestar 

 

• Silvia Britton Robles, cardióloga pediatra y colaboradora de TecSalud. 

 

Liderazgo Transformador 

 

• 36+: Vanessa Payan López, directora de VALMEX Casa de Bolsa y egresada del 

Tecnológico de Monterrey. 

 

Historias que Inspiran 

 

• 36+: Ana María Espinosa, ex jefa de enfermería del Hospital San José durante la 

pandemia por COVID-19. 

 

Categorías especiales 

 

Las ganadoras de las categorías Trayectoria y Pionera Lumi Velázquez, serán anunciadas 

durante la ceremonia de premiación, a realizarse el 11 de marzo de 2026, a las 13:00 horas, 

en Campus Monterrey del Tecnológico de Monterrey.  

 

Legado de transformación 

 

El premio fue creado en  2013 por la profesora Luz María Velázquez como un ejercicio 

académico que ha evolucionado hasta convertirse en un referente de reconocimiento en la 

Institución. Las galardonadas recibirán la presea “Mujer retadora”, símbolo del espíritu de 

liderazgo, resiliencia y compromiso con la transformación social.  

A través de las historias y trayectorias reconocidas en esta edición, el Premio Mujer Tec 

continúa ampliando la conversación sobre el papel de las mujeres en la transformación de 

sus entornos, fortaleciendo una visión orientada al respeto, la inclusión y la construcción de 

oportunidades. 

Para descargar material gráfico, da clic aquí.  
 
Página oficial Premio Mujer Tec: https://premiomujer.tec.mx/es  
 

*** 

Visita el Centro de Prensa del Tecnológico de Monterrey 

                       Síguenos en: 

 @TecdeMonterrey  @TecdeMonterrey @Tecdemonterrey 

https://premiomujer.tec.mx/es/lumi-velazquez-fundadora
https://newsroom.itesm.mx/Grficos/Forms/Thumbnails.aspx?RootFolder=%2FGrficos%2FPremio%20Mujer%20Tec%202026&FolderCTID=0x012000DBDC9349FB40584C98C937AFF1AAECD5&View=%7BBD0B35A3%2D9AC9%2D40B9%2D8B6C%2D79E3837AA4E3%7D
https://premiomujer.tec.mx/es
https://tec.mx/es/prensa
https://tec.mx/es
https://www.facebook.com/TecdeMonterrey/
https://x.com/tecdemonterrey
https://www.instagram.com/tecdemonterrey/
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Acerca del Tecnológico de Monterrey 

El Tecnológico de Monterrey (http://www.tec.mx) es una universidad privada y sin fines de lucro, reconocida por su excelencia 

académica, innovación educativa y visión global. Fue fundada en 1943 y actualmente tiene presencia en 33 municipios de 20 

estados de México, cuenta con una matrícula de 60 mil estudiantes de nivel profesional y posgrado, así como más de 27 mil 

alumnos de preparatoria. Acreditada por la SACSCOC desde 1950.  Se ubica en el puesto #187 del QS World University 

Rankings 2026 y en la posición #7 en América Latina según el THE Latin America University Rankings 2024. Destaca también 

en empleabilidad global y programas de emprendimiento, siendo parte de redes internacionales como APRU y U21.  Para 

conocer nuestro Boilerplate visite: https://tec.rs/Boilerplate 

Contactos de Prensa:  

Tecnológico de Monterrey   

Christian Morales   

Cel: 55 8014 6427   

Mail: christianm@tec.mx   

  

Cuadrante, Estrategia y Comunicación  

Hugo Hidalgo 

Cel.: 55 7412 4840  

Mail: hbadillo@cuadrante.com.mx  

 

http://www.tec.mx/
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftec.rs%2FBoilerplate&data=05%7C02%7Cnohemi.davila%40tec.mx%7C18d1fd02630543f4e6a508dd0b068b2d%7Cc65a3ea60f7c400b89345a6dc1705645%7C0%7C0%7C638678844922952518%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MBUmbGEy8ZOAahxLWNhzFRbkBezB1nqRKECWmjCYf%2F0%3D&reserved=0
mailto:christianm@tec.mx
mailto:hbadillo@cuadrante.com.mx

